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Em 2008, ao lancarmos no Brasil a campanha
Fale sem Medo - Nao a Violéncia
Domeéstica — que hoje esta presente na maior
parte dos mercados onde a Avon atua,
tivemos a clara nogédo de que uma de nossas
acdes para contribuir para essa causa deveria
ser incentivar a captacéo e a organizacao de
informacdes sobre o tema. No ano seguinte,
em parceria com o Instituto Patricia Galvéo,
lancadvamos nossa primeira pesquisa com
dados inéditos sobre a percepgao da
populacao em relagao a violéncia. Uma
segunda pesquisa foi realizada em 2011 e,
agora, chegamos a terceira edicdo de nossa
série, dessa vez construida em parceria com o
a empresa de pesquisas Data Popular e a
consultoria do Instituto Noos.

Desde o inicio dessa campanha, o Instituto
Avon tem trabalhado ao lado de inumeros
parceiros e buscado ndo apenas informar e
entender melhor a complexidade da violéncia
doméstica, mas também apoiar projetos que
atuem no sentido de desconstruir os varios
elementos que contribuem para a construcao
da violéncia em nossa sociedade. Nesse
contexto, decidiu-se, para esta terceira
pesquisa, ouvir os homens e conhecer a

percepcao deles sobre o assunto. Isso
porque, em nosso entendimento, ndo é
possivel atacar diretamente a questdo sem
conhecer o cenario socioldgico e psicolégico
onde esta violéncia se constroi, e dessa forma
procurar transformar a cultura e a mentalidade
geral que ainda aceita a idéia de dominagcao
de um género sobre o outro. As mulheres sao,
inegavelmente, as maiores vitimas da cultura
machista, que apesar de obsoleta e
enfraquecida, persiste — e é dentro desse
ambiente propicio para a violéncia que surgem
0s homens agressores. Mas ndo esquegcamos
que muitos homens rejeitam categoricamente
a violéncia contra a mulher, e termos eles do
nosso lado s6 pode fortalecer nosso trabalho.
Precisamos de homens e mulheres, juntos,
para a violéncia contra a mulher ter fim.

Lirio Cipriani
Diretor Executivo do Instituto Avon



Perfil da pesquisa

Secretario Executivo
do Instituto Noos

CONHECER A VISAO DOS HOMENS
E FUNDAMENTAL PARA A CAUSA

Cc L muaito importante ter a perspectiva
do homem sobre a violéncia doméstica
contra a mulher para podermos criar novas
Jferramentas e recursos para lidar com a
questao e entendermos as /(/1(;'1111(15 que precisam
ser ])i’een('/z z'(/({s. Nesta ])ets'(/uzls*(’l, por al'em])/o,

notamos que ainda ¢ prectso trabalhar com eles

o conceito de violéncia doméstica, para que
entendam que comportamentos mais acettos
pela sociedade, como xingar e humilhar a
companheira, sao também violéncia doméstica.
" abordou-se também a questdo da cultura
machista, que leva homens e mulheres a terem
expectativas equivocadas sobre o papel de
suas companheiras e companheiros e a se
Julgarem no direito de usar a violéncia
diante de qualquer frustracdo em

relagao a essas expectativas. ) )
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O homem brasileiro e a violencia doméstica

A pesquisa “Instituto Avon/Data Popular - Percepcées dos homens sobre a violéncia
domeéstica contra a mulher” foi realizada em ambito nacional. Na etapa qualitativa, foram
entrevistados 13 especialistas ligados a 6rgaos governamentais e organizacdes da sociedade

civil que se dedicam ao enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher, além de 6 homens
que cometeram agressdes contra mulheres. Na etapa quantitativa, 1500 pessoas de 50 municipios
responderam a um questionario. Os homens representam dois tergcos dos entrevistados.

METODOLOGIA

OBJETIVO

PRACAS

PERIODO
DE CAMPO

AMOSTRA

ETAPA QUALITATIVA

Entrevistas em profundidade com
especialistas no assunto e homens
autores de violéncia

Ampliar o conhecimento sobre o
assunto por meio de de entrevistas
com especialistas e pessoas que
vivenciaram essa experiéncia

Sao Paulo e Rio de Janeiro

Agosto a setembro de 2013

6 homens autores de violéncia
e 13 especialistas

ETAPA QUANTITATIVA

Aplicacao de questionario
estruturado por meio de entrevistas
pessoais domiciliares

Mapear a percepcao masculina
sobre a violéncia doméstica e fatores
culturais relacionados ao tema

50 municipios nas 5 regides do
Brasil urbano

Setembro de 2013

1500 entrevistas com homens e
mulheres de 16 anos ou mais



Perfil da pesquisa

Sexo

ETAPA QUALITATIVA - ESPECIALISTAS

NORTE
CENTRO-OESTE (N/CO) NORDESTE (NE

249, ] ® 25%

SUL (S)

o ® e o
66% TN
Secretaria de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres da

®e 6 o ¢
CRAGECIDA GONCALVES Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica w w w 1

CARLOS EDUARDO ZUMA Cofundador e Secretério executivo do Instituto Noos

SUDESTE (SE)

25% , 2 26%

DANIEL COSTA LIMA Consultor da area técnica da saude do homem do Ministério da Saude

Psicologo do Centro de Referéncia da Cidadania LGBT da Secretaria

DARIO ADOLF SRDOVA POSADA
X SR R K de Estado de Assisténcia Social e Direitos Humanos do Rio de Janeiro

ROSMARY CORREA

GARY BARKER

JACIRA VIEIRA DE MELO

MARCELO ANATOCLES FERREIRA

MARCOS NASCIMENTO

MARIA AMELIA DE ALMEIDA TELES

MARIA DA PENHA FERNANDES

NADINE GASMAN

SERGIO FLAVIO BARBOSA

Presidente do Conselho Estadual da Condicao Feminina
do Estado de Sao Paulo

Diretor internacional do Promundo

Diretora Executiva do Instituto Patricia Galvao

Juiz de Direito do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro

Coodernador Adjunto do Centro Latinoamericano de Sexualidade
e Direitos Humanos (CLAM/IMS/UERJ)

Coordenadora do projeto de Promotoras Legais Populares e do
Projeto Maria Maria; Integrante da Unido de Mulheres de Séo Paulo

Presidente do Instituto Maria da Penha

Representante da ONU Mulheres Brasil

Coordenador do Projeto Homens Autores de
Violéncia contra Mulheres do Coletivo Feminista

Idade

16 a 24 anos ]
-
[ ] 25 a 39 anos
40 a 59 anos

® 60 anos ou mais

Estado Civil Classe

Escolaridade

S5
20

Sem instrugcéo Casado

@ Até Ensino Fundamental Solteiro

™
Até o Ensino Médio @ Mora junto

®  Ensino Superior Separado

"
Vitvo [ ]




Violéncia percebida e assumida

all ; "1 V '\ \
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Y ‘Eﬁ, N Certas atitudes agressivas ainda nao sao vistas como violéncia

Os numeros chamam a atencao: 52 milhdes* de brasileiros admitem ter algum conhecido, parente ou
amigo que ja foi violento com a parceira. No entanto, apenas 9,4 milhdes de homens admitem terem
tido tal atitude. Mais curioso ainda € que a incidéncia aumenta quando s&o listadas as atitudes que
configuram violéncia doméstica, sem que sejam nomeadas dessa forma. Isso mostra que determinados
comportamentos ainda ndo sao vistos como violentos. A pesquisa também constatou que, dentre
aqueles que cometeram agressao, a minoria cometeu uma dessas atitudes apenas uma vez na vida.

Aproximadamente 52 milhoes de brasileiros conhecem

um homem que ja foi violento com a parceira

Conhece um homem que
ja foi violento com alguma parceira?

ESSA VIOLENCIA I APRENDIDA —
e o6 o o
TATH

41%

dos brasileiros conhecem
um homem que ja foi violento
com alguma parceira

CC{ pioléncia contra as mulheres é o
primeiro tipo de violéncia com a qual
os seres humanos lidam. Os dados sao

estarrecedores: a cada 24 segundos uma
mulher sofre violéncia. Muitas sao agredidas
enquanto estdo gravidas e seus bebés ja
nascem em situacao de violéncia. Nesse
sentido, é uma das matrizes de outras
Sformas de violéncia. Isso é resultado
de uma desigualdade, que dda aos homens
poder sobre as mulheres, inclusive de
vida e de morte. Essa violéncia é
Coordenadora R, = aprendida: tanto homens como mulheres
do Projeto Promotoras R aprendem a ser agressores, agressoras
Legais Populares gs e vitimas. Nosso trabalho é desconstruir

esse aprendizado. , ,

Base: 1.500 pessoas
* Projecdo Data Popular a partir da PNAD 2012 — Pessoas com 16 anos ou mais do Brasil urbano
E7 Vocé tem algum conhecido, parente ou amigo homem que ja foi violento com alguma parceira? Se sim, quantos? 9
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Violencia percebida e assumida

Como visto na pagina anterior, 41% da populacao brasileira conhece
um homem que ja foi violento com alguma parceira. No entanto,
apenas 16% dos homens assumem ter sido violentos com a atual ou
a ex-companheira € 12% admitem violéncia com a companheira atual

Listando as atitudes: 56% dos homens admitem ter
cometido atitude que caracteriza violéncia

Ja praticou ... contra alguma (atual ou ex) companheira (homens)

53%
19%

16%

ja foram violentos
com companheira O
(atual ou ex) O
dos homens que estao
em um relacionamento
admitem ter sido
violentos com a atual
companheira

8,8

milhdoes de
homens

5,1

* Projecdo Data Popular a

Pessoas com 16 anos ou
homens mais do Brasil urbano

Base: 746 homens com companheira e 956 homens com atual ou ex-companheira
E13. Pensando ainda no seu relacionamento atual, alguma vez vocé ja foi violento com seu/ sua atual companheiro(a)?
E17. Pensando ainda nos seus relacionamentos anteriores, alguma vez vocé foi violento com algum(a) parceiro(a)?

9%

o
8% deu um tapa 93%

Classe

96% v ..,

dos homens ja
cometeram alguma
dessas agressoes
contra uma parceira

4% deu um soco

Classe

7% impediu de sair de casa Média

6% arremessou algum objeto durante a briga

5% humilhou em publico
AN obrigou a fazer sexo sem vontade
1 %

Base: 956 homens
E20. Pensando ainda em todos os seus relacionamentos, alguma vez na vida vocé ja ... um(a) companheiro(a):

11



Violencia percebida e assumida

A maioria das atitudes agressivas

A VIOT ENCTA PSTCOT OCT(C, 5 5 o
e i Jfoi cometida mais de uma vez

CORROI A ALLMA

CCP(ZI‘(I uma violéncia fisica acontecer, é
porque jd ocorreram varias outras violéncias
de forma psicologica, moral. Sao essas as
que mais danificam a relagao e principalmente
a saide mental das mulheres - e dos homens
também. Muitos homens nem sabem quando 87% Rt

aconteceu isso, porque ndo encaram
essa violéncia como alguma coisa construida, 84
acham que é natural. A mulher também 0
$0 vai perceber quando entra em depressao,
comeca a ter ansiedade ou insonia. 80% BEeEIjkelele)
Mas isso nao é natural, foi construido

dentro das relacoes sociais. ,, LAl ameacou com palavras

Média de vezes
Percentual que cometeu a agressao mais de uma vez (entre quem cometeu
(entre quem cometeu cada agressao) cada agressao)

impediu de sair de casa

yA N/ ameacou com alguma arma

re-N// obrigou a fazer sexo sem vontade

73% BCylli]v

(/8 humilhou em publico

60% BEIRLREE!

Sergio -
8}7% 110

Barbosa /
Coordenador do projeto y

Homens Autores de Violéncia
Contra Mulheres, do Coletivo f
192 Feminista Sexualidade e Sautde

0 arremessou algum
44% objeto durante a briga

Base: 530 homens
E20. Pensando ainda em todos os seus relacionamentos, alguma vez na vida vocé ja ... um(a) companheiro(a): 13




Lei Maria da Penha: amor e odio

A LET PODE SER AINDA MALS EFETIVA

Ccls estatisticas mostram que a Lei Maria
da Penha ja conquistou o importante objetivo
de dar uma maior ()isz'bz'/z'diu/e ao tema da
violéncia doméstica, mostrando para homens
e mulheres quais sdo seus direitos e deveres.
Mas acredito que duas medidas sdo necessarias
para que a lei se torne ainda mais efetiva.

A primetra, refere-se a instalacdo dos centros
de educacao e reabilitacdao dos agressores,
que possibilitardo discussoes sobre o tema com
os homens, havendo assim uma a possibilidade
de término do ciclo de violéncia. A segunda é
a realizacdo de campanhas educativas de
prevencado voltadas ao publico escolar e a
sociedade em geral. Somente com investimento
em educacao serd possivel diminuir o

problema nas. fz[zz‘z,zms geragoes. , ,

"

Juiz de Direito do Tribunal
de Justica do Rio de
Janeiro

Lei Maria da Penha é conhecida e aprovada, mas falta compreensao

A aprovacgédo a Lei Maria da Penha ¢é alta: 9 em cada 10 homens diz ser favoravel a ela. Eles acreditam que
a criacao de servicos especializados, como delegacias da mulher e casas-abrigo, contribui para diminuir a
violéncia doméstica contra a mulher. Porém, ainda ha muito desconhecimento sobre o funcionamento da
lei e, especialmente, sobre as questdes de género que a fundamentam.

92% dos homens sao favoravers a Lei Maria da Penha
35% dizem desconhecer a let (total ou quase totalmente)

O quanto conhece a Lei Maria da Penha Posicao sobre a Lei Maria da Penha
(homens) (homens)

Nunca

ouviu falar

Ja ouviu falar, mas
nao sabe quase nada

a respeito

Sabe algo
a respeito

Sabe bastante
a respeito

o
o

@ A favor @

-
® Nema favor, nem contra
Base: 995 homens

F1. Vocé conhece, ainda que de ouvir falar, a Lei Maria da Penha? F2. Com relacdo a Lei Maria da Penha, vocé diria que...
F3. A Lei Maria da Penha cria mecanismos para prevenir a violéncia doméstica contra a mulher. VVocé é a favor ou contra
a Lei Maria da Penha? 15

Sabe muito a respeito

da Lei Maria da Penha Contra (]

©
N
(&)
(&)



Lei Maria da Penha: amor e odio

aioria tem percepcdo de que servicos de atendimento

a mulher ajudam a reduzir a violéncia

dos homens sabem que a Lei Maria O
da Penha cria servigos de atendimento
para a mulher vitima de violéncia O
doméstica
O......‘ TTTTTT

dos homens acham que, por causa dos homens sao a favor de que

da Lei Maria da Penha, as mulheres a Lei Maria da Penha seja usada

os desrespeitam mais para proteger também homens
que sao agredidos por mulheres

acham que a Lei Maria
o da Penha ajuda a reduzir
0 a violéncia doméstica Ajuda muito
contra a mulher

Ajuda um pouco

Trechos da Leit N° 11.340, de 7 de agosto de 2006,

Lei Maria da Penha

L R

N&o Sabe/
N&o Respondeu

“Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher”

“(...) configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissao baseada
no género que lhe cause morte, lesédo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial” (...)

Base: 995 homens
F12. A Lei Maria da Penha cria servicos de atendimento para a mulher vitima de violéncia doméstica, F5. Na sua opinido, a Lei Maria da Penha faz com que as mulheres desrespeitem mais os homens? (RU)
como Delegacia da Mulher, casas abrigo e centros especializados. VVocé sabia disso? F4. Vocé acha que a Lei Maria da Penha também deve ser usada para proteger homens da violéncia doméstica

16 F12b. Vocé acha que isso ajuda a reduzir a violéncia doméstica contra a mulher? praticada por mulheres? (RU). 17



Fistereotipos de género e violéncia

Papéis tradicionais de homens e mulheres ainda sao referéncias

A visdo tradicional do que é ser homem e do que é ser mulher continua forte entre os homens. Por um

CRISE DE UM MODELO MACIHISTA lado, a construgéo da masculinidade ainda esta relacionada a experiéncias de violéncia e pela represséo
c c aos sentimentos. Pelo outro, homens consideram que as mulheres sejam responsaveis pelos cuidados
) A ideia de que um homem node com a casa e sigam determinados padroes de comportamento, como n&o sair sem o marido.

usar da violéncia para resolver determinados
conflitos foi ensinada, pelas brincadeiras,
pelas orientacoes, pela fe, dentro de casa. Fsse
modelo de masculinidade acaba se tornando
muito rigido, com pouca flexibilidade e com
poucas saidas para gerenciar os conflitos.
Muitas vezes a gente vé que alguns aspectos
da hierarquia de género estao mudando e

parece que nao avisaram esses homens. Frequéncia com que pai e m&e discutiam ou se agrediam Mais frequente entre
Vem se falando muito sobre crise (homens que moravam com pai e mae na infancia) homens agressores

da masculinidade, da sexualidade
Sempre 6 7 O/
S Asvezes Presenciou O

masculina. I um reflexo de tudo zls‘so.)) Discutiam verbalmente
discusséo

9
42
42
7

Agrediam-se fisicamente

Autores de violencia conviveram mais com agressoes no lar.

Fducacao de forma geral apresenta violéncia como solugao de conflitos

Umavez @

®  Nunca 4 7 %
w1 21%
9%

Dario Adolfo
Cordova

Posada

Psicologo do Centro de Referéncia
da Cidadania LGBT da Secretaria
de Estado de Assisténcia Social e
Direitos Humanos do Rio de Janeiro

discussao
@ Nunca

NSNR @

Base: 809 homens
C6. Quando vocé era pequeno, na sua casa, com que frequéncia seus pais ou responsaveis...

18

19



Listereotipos de género e violéncia

75% dos homens apanharam

de um adulto quando crianca

De qual adulto apanhou

46%

Apanhou de\

algum adulto

48%

90/0 outro adulto homem ag:)ergsegrse .
81%

80/0 outro adulto mulher

Homens

nao-agressores

240/ o 680/0

1] ndo sabe/ndo respondeu

Base: 995 homens

20 C3. Desses adultos que moravam com vocé quando vocé era crianca, quais ja te bateram, mesmo que tenha sido s6 um tapa? (RM)

Minoria tem pai como maior exemplo de carinho

Adulto mais bravo na infancia (homens que moravam com pai e méae)

ST leo%
o | | [ [ [/[6%
[ )
ouro Adito Muer | -7 |n|
oy e,
vsve |7, 0/

Adulto mais carinhoso na infancia (homens que moravam com pai e mae) dos homens

o T LTI I T[] [ l7a% Y orvamcon
sSeu ])(II‘ esua

- R [P

o

o |

Base: 809 homens
C4. Dos adultos que moravam com vocé quando era crianga, qual era o mais bravo? C5. E qual era o mais carinhoso? 21



Fistereotipos de género e violéncia

Para os homens falar sobre problemas e ser carinhoso

é visto como comportamento tipico de mulher

A quem mais atribuem as seguintes caracteristicas (homens)

Fala mais sobre
seus problemas

@ —

E mais carinhoso

% ! ® Homem

Base: 995 homens

E mais ciumento

!%P

Ama mais

Mulher
(y ® Homem
® NS/NR

Mulher

® Homem

® NS/NR

29 D4. Algumas caracteristicas podem ser mais associadas a homens ou mulheres. De modo geral, vocé diria que quem: ...

Mas trai¢do e necessidade de sexo sao vistos pela
maioria como mats relacionados ao homem

Concordancia com a frase (homens)

O homem precisa mais de sexo do que a mulher

47 17 36

. Concordo . Nao concordo nem discordo . Discordo

A quem mais

. Trai mais
atribuem
as caracteristicas 3
(homens) RN ‘

Mulher

Ambos

NS/NR

-y

Base: 995 homens
E5. Diga-me o quanto concorda ou discorda das sequintes afirmacoes...
D4. Algumas caracteristicas podem ser mais associadas a homens ou mulheres. De modo geral, vocé diria que quem: ... 23



Fistereotipos de género e violéncia

24

Muitos /ZOIIIEI’IS Cll.i'l(/(l C()I'IC()I"‘(Z(I”I com

o perfil tradicional do machdo...

Concordéancia com a frase (homens)

Homem nao deve levar desaforo para casa

Se a mulher ganha mais que o homem é dificil o casamento dar certo

Falar sobre seus problemas com os outros € coisa de mulher, ndo de homem

Homem que é homem nio chora

78

. Concordo . Nao concordo nem discordo . Discordo

...e maloria considera “inaceitaveis”
certas condutas por parte da mulher

Nao acha aceitavel que uma mulher...
(entre os homens)

Fique bébada Saia com amigos(as) Use roupas justas
sem o marido e decotadas

Base: 995 homens
E3. Vocé acha aceitavel que uma mulher... 25



Fistereotipos de género e violéncia

Quase metade dos homens acha que a mulher
é responsavel pelo cuidado com a casa

/1[ . Concordancia com a frase (homens)

marcos L.

’V . , O homem pode até ajudar, mas quem deve ser
vascumenlto NS . responsavel por cuidar da casa é a mulher

Coordenador adjunto do _ B y

Centro Latinoamericano de
Sexualidade e Direitos
Humanos (CLAM/IMS/UERJ)

DFE PAI PARA FILHO

CCA ploléncia se torna naturalizada,
banalizada, e, em determinados conflitos,
legitimada.Fu ouvi de um homem:

“Meu pai batia na minha mae, meu $0gT0
na minha sogra, sempre achei que era assim
que tinha que ser”. Outro ponto é que, ao
(/f/ inir o que é considerado violéncia, certas
atitudes sao banalizadas, como se fossem
aceitavers. I! ha a questao de achar que ¢
legitimo usar a violéncia contra a mulher
em determinadas ocasioes. Uma suposta ou
efetiva traigdo foi usada no passado como
Justificativa para o uso da violéncia contra
as mulheres, e ainda é motivo para
assassinato de mulheres. I isso é
compartilhado entre os pares, entre

os amigos, entre os outros homens. , ,

. Concordo . Nao concordo nem discordo . Discordo

dos homens consideram inaceitavel que

9% it

20/

Base: 995 homens
. \ 1 A | D1. Diga-me o quanto concorda ou discorda das seguintes afirmacgédes...
\ |I ) I\. |l' % |\

N \ \ \ XN 'I1 AR
AR L AN

27
ACTRURER LA L TR . | ; ;
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Listereotipos de género e violéncia

Casamento ¢ valorizado pelos homens...

Concordéancia com a frase (homens)

O casamento sempre foi um dos meus maiores sonhos

53 15 32

Eu faria tudo para salvar meu casamento

. Concordo . N&o concordo nem discordo . Discordo

Base: 995 homens
E2. Agora vou ler algumas frases que as vezes escutamos sobre relacionamentos, diga-me o quanto ... Das seguintes frases: ...

_..mas maioria dos homens atribui
o sucesso do casamento as mulheres

A mulher é a principal
responsavel por manter
um bom casamento

Concordo '
f

Né&o concordo \

nem discordo |

Discordo

Base: 995 homens
E2. Agora vou ler algumas frases que as vezes escutamos sobre relacionamentos, diga-me o quanto ... Das seguintes frases: ...

29
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Fistereotipos de género e violéncia

A violencia pode surgir no relacionamento

principalmente por cuimes e quando falta
respetto, dialogo e amor

Por que um relacionamento fica violento (homens)

20%
23%
22%
20%
16%
11%
1%
5%
5%
5%
4%
2%
2%
1%
5%
6%

Base: 956 homens

E32. Em alguns casos, o relacionamento amoroso vira um relacionamento violento. Por que vocé acha que isso acontece?

Casamento ideal deve ter respeito,
companhetrismo, amor e dialogo

Como € um casamento ideal (homens)

39%
37%
36%
33%
26%
15%
11% bem
10%
10%
7%
6%
2%
2%
1%
1%
1%
6%
2%

Base: 995 homens
E1. Como é, para vocé, um casamento ideal?
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Que saidas eles enxergam?

LLAS PRECISAM SER ACOLHIDAS

As mulheres tém poucas portas de saida
para uma situa¢do de violencia. O principal
instrumento que ela lem, e a soctedade quer
que ela use, ¢ denunciar a violéncia. Esse é
um passo muito forte. Imagine uma mulher
extremamente fmgi[z'zada,/ﬁ“usﬂ'a(la, com
filhos, buscar essa saida. Fla tem vergonha,

tem medo. Para evitar a violéncia, precisamos
ponsabilizacdo e, nos casos severos,

ter lets, m;e

prisao. Tem que ter um espago, para além
do espaco do casal, de apoio social e
psicologico, para ambos processarem
uma mudanca. Temos que apostar na
capacidade de mudanca das pessoas’,

1

Parte das agressoes nao é considerada como motivo para deniincia

Os homens acreditam que tanto mulheres como homens que se encontram em situacao de violéncia
domeéstica devem se abrir e falar sobre isso, seja com o parceiro ou com outras pessoas. Eles também
apoiam a procura de ajuda especializada. Ja o aparato policial, segundo eles, ndo é para todos os casos.

Diante de certas formas de violéncia, a maioria dos
homens acredita que ndao é correto chamar a policia
ou procurar a Delegacia da Mulher

Primeira coisa que uma mulher deve fazer
se 0 marido praticar violéncia (entre os homens)

conversar com ele

se separar dele

chamar a policia (0] r|
28% 0
procurar a Delegacia da Mulher aparato policial o

dar mais carinho e atencédo para ele

dos homens declaram que

ao Menos uma parceira sua

obedecé-lo (atual ou ex) ja procurou a
Delegacia da Mulher ou

a policia para denuncia-lo

conversar com amigos e parentes

outros

nao sabe/nao respondeu

Base: 995 homens
E33. Em alguns relacionamentos os homens podem se tornar agressivos com suas esposas. Na sua opiniéo, qual a primeira coisa que
uma mulher deve fazer quando seu marido é violento com ela? F9. Alguma parceira ou ex-parceira sua ja procurou a Delegacia da

Mulher ou a policia para denunciar vocé?
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25% psicologo/ terapeuta
20%
16%

Que saidas eles enxergam?

0 /107}’1€771 agressor (]6,’(.’€

recorrer a conversa e d terapia

O que um homem deve fazer para lidar com
seu problema de violéncia doméstica (homens)

0%
7%
5%
4%
2%
A2 ONG / Associacdo de enfrentamento & violéncia contra a mulher

2%
2%
1%
4%

Base: 995 homens
F8. Se um homem € agressivo no relacionamento com sua esposa, qual tipo de ajuda
vocé acha que ele deveria procurar em primeiro lugar? (ESPONTANEA)

T
414 9/ oomencer

T

8%

dos homens dizem
que, caso enfrentassem
problemas em algum
relacionamento por conta
de atitudes agressivas,
aceitariam participar
de algum programa que
0s ajudassem a mudar
0 comportamento.

Maioria dos homens ndo apoia ida a Delegacia

da Mulher por ameacas e humilhacoes

Acha correto a mulher procurar ajuda na Delegacia da
Mulher ou na policia se o marido....

6%
25%
31% humilha-la em publico
Maioria ndo apoia
35% impedi-la de sair
39% ameacé-la com palavras
48% obriga-la a fazer sexo sem vontade

539 [ Y
c0% T
779 Tl
o e

Base: 995 homens
F7 Em alguns casos, mulheres que tém relacionamentos violentos procuram ajuda na Delegacia da Mulher ou policia.
Vocé acha que é correto a mulher procurar ajuda na Delegacia da Mulher ou na policia se o seu marido....
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A campanha l'ale sem Medo

Maria da Penha: parceira desde o inicio

Em uma grande pesquisa realizada pela Avon em
seus principais mercados, para ouvir das mulheres
que causas a Avon deveria adotar como missao
para seu investimento social, duas rapidamente
foram ressaltadas: o0 combate a mortalidade por
cancer de mama e a violéncia domeéstica.

A Avon abracou ambas.

A campanha contra a mortalidade por cancer de
mama foi a primeira a ser lancada mundialmente
e ja completa 20 anos. Mas foi preciso um pouco
mais de tempo para formatar a agéo global da
empresa contra a violéncia doméstica, pela
complexidade do tema e pela necessidade de
discussdes muito profundas sobre um assunto
tabu. Em 2004, a campanha Speak out Domestic

Violence finalmente nasceu. Quatro anos depois,
em 2008, chegou ao Brasil com 0 nome de Fale
sem medo — néo a violéncia domeéstica. Uma
proposta de acabar com o siléncio que gira

em torno do tema, tanto por parte das vitimas
quanto dos agressores e de todas as

pessoas. A sociedade precisa falar, denunciando,
compartilhando experiéncias, buscando e
oferecendo ajuda, como forma de trazer a tona a
génese do buscar solugdes.

A Avon orgulha-se de ter sido a primeira empresa
no Brasil a defender publicamente esta causa e,
dessa forma, ter inspirado outras empresas e
organizacOes a agirem nesse sentido. Esta decisao
foi reconhecida publicamente no ano passado, em
um ato publico durante o 2° Encontro Global de
Parcerias pelo Fim da Violéncia contra a Mulher,

HE GLOBﬁ PARTNERSHIP

10 END VIOLENCE
acainst WOMEN

Compromisso e Atitude: Avon encabeca as assinaturas

em Brasilia, quando a Avon se tornou a primeira
empresa a apoiar a campanha Compromisso e
Atitude — a Lei € mais forte, da Secretaria de
Politicas para as Mulheres da Presidéncia da
Republica. O documento foi assinado pela
presidente global da Avon, Sheri McCoy, pelo
presidente da Avon Brasil, David Legher, e pela
ministra Eleonora Menicucci, da SPM-PR.

A campanha da Avon ja destinou, no Brasil,

mais de R$ 7 milhdes para projetos que visam

a disseminacao de informacao sobre o que

€ a violéncia doméstica, 0s alcances € as
possibilidades da Lei Maria da Penha e o servigo
Ligue 180, que orienta mulheres vitimas de
violéncia. Esse recurso provém principalmente da
venda de cosméticos da Avon promovida pelas
mais de 1,5 milhdo de revendedoras autbnomas,
que tem parte do lucro revertido para a causa. Ou
ainda da venda dos acessorios de moda com o
simbolo do infinito, também oferecidos nos
folhetos de produtos Avon, que tem 100% do
lucro revertido para as agdes do instituto Avon.

Essa renda tem viabilizado de projetos como a
criacéo, em 2010, do Portal Quebre o Ciclo,
coordenado pela ONU Mulheres, que levou mais
informacéo sobre as possibilidades de alcance da
Lei Maria da Penha para operadores do Direito. Ou
do concurso Em Briga de Marido e Mulher se Mete
a Colher, que premiou autores de curtas
relacionados ao tema. Ha ainda a fotonovela
Futuros Possiveis, parceria com o Instituto Noos,
distribuida para centenas de organizacdes para
alertar os jovens sobre os indicios de violéncia de
género nos varios ambientes. Ainda com foco nos
jovens, o Instituto Avon apoia o projeto Graffitti pelo

N -

Graffiti contra a violéncia: arte urbana e conscientizacdo

Fim da Violéncia Doméstica, em parceria com a
Rede Nami, com oficinas de sensibilizacao para
jovens em escolas publicas cariocas.

Recentemente, o Instituto Avon mais uma vez
investiu na conscientizacao das novas geracoes,
a0 anunciar 0 apoio da segunda fase do projeto
Quem Ama Abraca, coordenado pela Redeh (Rede
de Desenvolvimento Humano), com a proposta de
sensibilizar jovens de escolas publicas para o tema
da violéncia doméstica contra a mulher. Dessa
forma, com apoio de parceiros como estes e
outros, como o Instituto Maria da Penha, a
Secretaria de Politicas para as Mulheres da
Presidéncia da Republica, e o Instituto Patricia
Galvao, a Avon vai contribuindo para a
desconstrucao da violéncia doméstica de género,
que destréi familias e tira a possibilidade de seres
humanos se desenvolverem. Com a esperanca de
um mundo mais feminino, justo e baseado no
respeito mutuo. 37
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Conheca a Lei Maria da Penha

Em vigor desde 2000, a Lei Maria da Penha
tem conquistado reconhecimento internacional
como uma das legislacoes mais avancadas

do mundo no enﬁenmmenm da violéncia
contra a mulher. Issa lei € uma conquista

dos movimentos de mulheres no Brasil,

que lutaram para dar visibilidade a um tema
que era considerado privado ou de menor
potencial ofensivo.

Apesar de muito comentada, a Lei Maria da
Penha ainda é pouco compreendida. Entre os
homens ouvidos nesta pesquisa, apenas 18%
afirmaram saber muito ou bastante sobre a lei.
Aqui, procuramos resumir as principais
inovacoes trazidas pela let.

Reconhecimento da violéncia contra a mulher

O artigo 6° diz: “A violéncia doméstica e familiar
contra a mulher constitui wma das formas de
violacao dos direitos humanos”. A let determina
que as mulheres tém direito a uma vida sem
violéncia e em condicoes para o exercicio de

seus direttos.

A eriagdo de uma legislacao especifica para
lidar com a violéncia doméstica e faml/l ar
contra a mulher é importante para o
reconhecimento que nao se trata de violéncia
comum, mas que tem raizes na desigualdade
historica entre homens e mulheres.

Tipos de violéncia

A Lei Maria da Penha lista cinco formas de
violéncia:

e Violéncia fisica: atitudes que ofendam a
integridade fisica ou a saude da mulher.
¢ Violéncia psicologica: condutas que

causem dano emocional ou diminuicao

da autoestima, que prejudiquem o
desenvolvimento ou que sejam formas de
controle e coercao. Dentro dessas condutas,
estdo ameaca, constrangimento, humilhacéo,

manipulacao, isolamento, vigilancia, perseguicéo,

insulto, chantagem, ridiculariza¢ao, exploragao e
limitacao do direito de ir e vir.

e \/ioléncia sexual: acontece quando a

mulher é obrigada a manter ou presenciar
relagao sexual nao desejada, pela forga ou por
ameagcas e intimidag&o; quando € induzida

ou forgada a comercializacao ou utilizagao de
sua sexualidade; quando é impedida de usar
métodos contraceptivos ou forgcada ao
casamento, gravidez, aborto ou prostituicao; e
quando tem seus direitos sexuais e reprodutivos
limitados ou anulados.

e Violéncia patrimonial: nos casos de

retencao, subtracéo ou destruicao de objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens e valores.

e Violéncia moral: calunia, difamacgéao ou injuria.
Nao apenas dentro do casamento

A Lei Maria da Penha também avanca ao
reconhecer que a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher ndo acontece somente dentro
de casais com a relacao oficializada ou que
moram juntos. Sao previstos trés casos que
caracterizam a violéncia de que fala a lei; quando

€ cometida por pessoa que vive na mesma casa,

mesmo que n&o tenha vinculo familiar; quando
acontece dentro da familia, seja por lacos
naturais, de afinidade ou vontade expressa; e
quando ha (ou houve) uma relacéo intima de

afeto, independentemente da coabitagdo — ou
seja, vale também para casais de namorados.

Fim da impunidade

Trés aspectos da lei respondem a demanda pelo
fim da impunidade nos casos de violéncia contra
a mulher:

e Criacao dos Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher: que devem ter equipes
multidisciplinares com profissionais aptos a
prestar atendimento psicossocial, juridico e de
saude.

¢ Proibicao da cesta basica: no artigo 17, a lei
veda a aplicacao de penas de cesta basica ou
pagamento de multa isoladamente.

® Prisao preventiva: quando houver
descumprimento das medidas protetivas ou
quando o juiz considerar que ha ameaca contra a
mulher, pode determinar a prisao preventiva do
agressor.

Medidas protetivas

Um efeito especialmente dificil da violéncia contra
a mulher é que, para se proteger, muitas vezes
era a vitima quem saia de casa. Além de perder
lacos ja construidos com a comunidade, ficava
vulneravel a perda de bens ou da guarda dos
filhos. Embora ainda preveja o encaminhamento
para abrigos em caso de urgéncia, a Lei Maria da
Penha prevé uma série de medidas que o juiz
pode aplicar para afastar o agressor:

e Afastamento do lar ou do local de convivéncia;
¢ | imite minimo de distancia para impedi-lo

de se aproximar da mulher, familiares e
testemunhas;

¢ Proibicao da presenca em locais

frequentados pela vitima;

¢ Restricao do contato com a vitima por
qualquer meio de comunicacao;

¢ Restricao de visita aos filhos.

Saude e assisténcia social

O atendimento a mulher vitima de violéncia, além
dos aspectos juridicos, deve contemplar sua
saude, incluindo acesso a contracepcao de
emergéncia e profilaxia para doencas
sexualmente transmissiveis; cadastro em
programas assistenciais; e garantias trabalhistas,
incluindo a manutencéo do vinculo caso seja
necessario afastamento do trabalho por até seis
meses.

Educacao e informacao

A Lei Maria da Penha também propde
estratégias para o enfrentamento a violéncia
de forma mais ampla. Assim, estabelece a
realizagéo de campanhas para prevencao da
violéncia voltadas a sociedade em geral,
programas educacionais e destaque nos
curriculos escolares de conteudos sobre
direitos humanos, igualdade de género e raca.
Os meios de comunicagao também devem
coibir esteredtipos que legitimem a violéncia
domeéstica.

Outro aspecto é a producao de estudos e
pesquisas sobre as causas, consequéncias e
frequéncia da violéncia contra a mulher.

Os dados encontrados devem ser
sistematizados e incluidos nas bases do
Sistema Nacional de Justica, e podem auxiliar
a avaliacao das medidas adotadas.
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Numeros e dados da violencia doméstica

A cada 4 minutos uma mulher

é vitima de agresdo no Brasil

GERAIS

e Até 70% das mulheres sofrem violéncia ao
longo da vida.

e Entre 500 mil a 2 milhGes de pessoas sao
traficadas anualmente, em situagcdes como
prostituicao, trabalho forcado, escravidao
ou servidao, e cerca de 80% das vitimas
identificadas sao meninas e mulheres.

e A forma mais comum de violéncia sofrida
pelas mulheres no mundo é a violéncia
fisica imposta por um parceiro intimo, como
espancamento, relacoes sexuais forgcadas
ou outras condutas abusivas.

e De um total de 11 paises pesquisados, 0
percentual de mulheres que ja foi vitimas
de violéncia sexual por um parceiro intimo
varia de 6% no Japao para 59% na Etiopia.

e Na Australia, Canada, Israel, Africa do Sul
e Estados Unidos, 40 a 70% das mulheres
vitimas de assassinato foram mortas pelos
Seus parceiros.

e Mulheres com idade entre 15 e 44 anos tém
maior risco de estupro e violéncia doméstica
do que de cancer ou acidentes de carro.

e As mulheres que sao agredidas por seus
parceiros tém 48% mais chance de terem AIDS.

¢ Os gastos com a violéncia contra as mulheres
sao extremamente elevados, ja que incluem
0S custos para levar os responsaveis a Justica,

além dos servigos para tratar e apoiar mulheres

nesta situacao e seus filhos.

BRASIL

e A cada quatro minutos uma mulher € vitima
de agressao no Brasil.

¢ A cada uma hora e meia ocorre um feminicidio -
morte de mulher por conflito de género - no
Brasil.

e Mais de 43 mil mulheres foram assassinadas
no Brasil nos ultimos dez anos, boa parte pelo
proprio parceiro.

¢ Desde que foi sancionada a Lei Maria da
Penha, a Central de Atendimento a Mulher
atendeu trés milhdes de denuncias.

¢ Mas estima-se que mais de 13 milhdes e
500 mil brasileiras ja sofreram algum tipo de
agressao de um homem, sendo que 31%
destas mulheres ainda convivem com o
agressor e 14% continuam a sofrer violéncias.
Isso significa que 700 mil brasileiras s&o alvo
de agressdes cotidianamente.

e Do total de relatos de violéncia registrados no
1° semestre de 2013 pelo Ligue 180, a Central
de Atendimento a Mulher, a agresséao foi
presenciada pelos filhos em 64% dos casos.
Em quase 19% eles também sofreram
agressoes.

e O Espirito Santo é o estado brasileiro com
a maior taxa de feminicidios, sendo 11,24
a cada 100 mil mulheres, seguido por
Bahia (9,08) e Alagoas (8,84).

A regido com as piores taxas é o Nordeste.

e Ha apenas 500 delegacias para atender
mulheres agredidas em todo o Brasil.

¢ Dois mil homens sao presos anualmente
por agredirem suas parceiras.

e O Brasil € o sétimo pais no ranking de
assassinato de mulheres dentre 84 paises,
perdendo, na América do Sul, apenas para a
Colbmbia e, na Europa, para a Russia; Os
numeros brasileiros desses assassinatos ainda
sao maiores do que 0s de todos 0s paises
arabes e africanos.

e Em todo o pais, as mulheres de menor nivel
educacional ainda sao as mais agredidas; 71%
dessas relatam aumento de violéncia em seu
cotidiano.

® 549% dos brasileiros conhecem alguma vitima
de violéncia doméstica.

® 66% dos brasileiros acreditam que o
constrangimento ainda é uma barreira e que

a vitima tem vergonha que saibam da violéncia.

® 30% das mulheres acreditam que as leis do
pais n&o sao capazes de protegé-las da
violéncia doméstica.

e 18,6% das mulheres afirmaram ja ter sido
vitimas de violéncia doméstica.

e Uma em cada quatro mulheres disse que ja se
sentiu controlada ou cerceada pelo parceiro:
que ficava controlando aonde ela ia (15%);
procurava mensagens no seu celular ou e-mail
(12%); vigiava e perseguia (10%); impedia de
sair (7%); ou ja havia rasgado ou escondido
seus documentos (2%).

e 75% dos brasileiros acreditam que as
agressdes nunca ou quase nunca sao punidas.

¢ A violéncia fisica predomina, mas cresce 0
reconhecimento das agressdes moral e
psicologica’?

e 42% dos brasileiros acham que a justica € lenta.

e O medo ainda é o maior inibidor das denuncias
de agressodes contra as mulheres.

FONTES:

Mapa da Violéncia 2012 — atualizacao: Homicidio de
Mulheres no Brasil (CEBELA/FLACSO/Instituto Sangari,
agosto de 2012).
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Ipea

Modulo de Violéncia da Pesquisa Mulheres Brasileiras
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